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Jo educo te
' tu educhi me

Ira i modelli autoritari e quelli permissivi,

si fa strada un nuovo approccio:

i “‘family lab’, inventati da un terapeuta
danese. Che insegnano in che modo
migliorare i rapporti tra genitori e figli.
Anche nelle famiglie allargate

ot Stvia ORLANDING

ai divieti autoritari dei
padri~p3cfrc:ni al si per-
missivi dei genitori-
amici, il modo di edu-
care i nostri figli & pro-
fondamente cambiato,

lasciando perd irrisolti molti proble-
mi. Le trasformazioni della societa, il
nuovo ruolo della donna, ma soprat-
tutto la realta diffusa della famiglia
allargata hanno reso inadeguati mo-
delli educativi troppo rigidi. Bisogna
ripartire dalla famiglia e dalle relazioni
al suo interno. E quc,snl idea di Jasper
Juul, terapeuta danese, autore del re-
cente Eccomi! Tu chi sei? (Feltrinelli,
euro 7) che insegna come “porre limi-
ti” ai bambini, e fondatore dei “family
lab” (laboratori per la ricerca di nuove
soluzioni) in molti Stati europei e ora
in Italia (wwww.family_lab.com).
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