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FamilyLab Famiglia

“La dichiarazione d'intenti FamilyLab pud essere espressa in una parola, valore. Valore
come esseri umani con lo stesso rispetto ,la stessa dignita personale e l'integrita tra le
persone . In una relazione i desideri, le credenze e le esigenze di entrambi i partner sono
ugualmente presi sul serio e non respinti in base al sesso, eta o disabilita, o altro. Avere
valore € quindi I'esigenza fondamentale di tutte le persone, essere visti ed essere ascoltati
e presi sul serio come individui ". (Jesper Juul," Che cosa aiuta le famiglie )

"Ogni generazione di genitori si & trovato in situazioni simili : “Noi non vogliamo fare come i
nostri genitori, noi vogliamo fare meglio". Ma cid che & unico oggi e che e' ben noto
rispetto a molte generazioni €' il fatto che il modello educativo riguardante Il'esclusiva
obbedienza non esiste piu. La generazione dei genitori di oggi si & radicalmente
trasformata dal passato ed €' alla ricerca di qualcosa d'altro .

(Jesper Juul, dal nostro rapporto di istruzione)

A molti genitori ritorna automatico pensare ai metodi educativi radicali del passato e si
sentono impotenti. Perché? Perché non hanno ancora trovato alternative.

Perché hanno sentito per se stessi dannosi quei metodi!

Qui Familylab fornisce supporto professionale! Familylab offre un orientamento, la base
non € piu lo stesso principio di obbedienza.

Si tratta di valore , l'apprezzamento dei genitori, l'introduzione di indipendenza. Limitare
finalmente alcune modalita educative del passato che ci potrebbero essere come
pressione, tattiche intimidatorie,sottomissione, €' un modo per liberare persone creative.
Familylab non fornisce alcun metodo .Si tratta di cambiare il proprio atteggiamento
interiore, la volonta di vedere se stessi come giocatori alla pari, dove il genitore porta la

sua esperienza e si € impegnato per il migliore risultato.

Ci sono cose negoziabili e altre non negoziabili. La ruota non ha bisogno di essere
reinventata ogni giorno.
Per Familylab i genitori sono come fari, che devono emettere segnali chiari, in modo che i

bambini imparano a pensare, nel corso del tempo, ad una rotta sicura. | genitori sanno



come entrare in contatto con se stessi e i loro figli.
La qualita dei rapporti genitori — figli ha un valore superiore alla quantita.

Soluzioni per i tanti piccoli problemi si trovano nelle relazioni.

Aiutiamo i genitori a scoprire quali potrebbero essere le spiacevoli difficolta che talvolta
sorgono, attraverso la ripetizione e sono cosi distruttive. E che cosa possiamo fare, invece
da adulti. E vantaggioso sapere che cambia la qualitd del rapporto lentamente e non ci
sono trucchi.

Familylab, l'officina di famiglia, dove ai genitori si offre la ricerca di altri modi di fare, le
alternative.

Facciamo questo in forma di conversazioni, dialoghi, serate a tema e seminari
sperimentando con i genitori come attuare queste possibilita.

Ci basiamo sulla conoscenza che si € sperimentata in 30 anni di sostegno alla famiglia.

Ci sono seminari su temi specifici che hanno l'obiettivo di rafforzare le nostre relazioni con
l'altro.

| nostri Seminar Leader, conduttori, hanno la funzione di facilitatori, che permetta una
ricerca con le famiglie. | Seminar Leader sono professionisti che hanno sostenuto la
formazione con Jesper Juul e assieme allo staff Familylab-Italy sviluppano e supportano
percorsi continui di supervisione e ricerca.

| nostri seminari di ispirazione si eseguono di solito su tre serate di tre ore. Ma sono
possibili altre modalita di sviluppo di percorsi a tema.

Si possono organizzare per gruppi aperti oppure su richiesta specifica di un gruppo,
un'associazione etc.

Proponiamo alcuni temi che potrete leggere di seguito ma se avete un tema specifico di
vostro interesse siamo lieti di supportare la vostra idea.

Ci proponiamo di cooperare con voi su quelli che sono argomenti sui quali si desidera

lavorare .

Per ulteriori informazioni contattare info@familylab-italy.it



