
Puo’ succedere in famiglia, a
lavoro, nelle nostre relazioni di
non sentirci compresi oppure di
non riuscire a capire l’altro .In
questi casi facciamo sempre

riferimento ad una difficoltà di
ascolto.

Ma cosa significa ascoltare ?
In questo laboratorio

sperimenteremo l’ascolto attivo e
le sue sfaccettature

La guida

genitoriale

I bambini iniziano ad imparare
dal momento stesso in cui
nascono e continuano ad

imparare ogni giorno e, come
sapete, non vedono l’ora di
iniziare la scuola. In questo

laboratorio affronteremo una
serie di argomenti rilevanti e
importanti per il tuo ruolo di

genitore .

Tu non mi
ascolti

mai

ScuolaFamiglia   
 

Spesso diventare un partner e un
genitore è completamente basato sul

dire sì; perciò perché questo seminario
sugli adulti che dicono no?

Questo seminario proverà a spiegare
perché dire no è importante per ogni
relazione personale, sia essa basata

sull’amicizia o sull’amore. 

Adolescenti

in famiglia

L'arte di dire
no

Bambini

con le spine
La famigliaallargata

Se  desideri partecipare ad uno o più di
questi seminari 

contattaci
Saremo lieti di darti tutte le informazioni

necessarie 

info@familylab-italy.it
info@counsellinglifeskills.com 

+   3462215706

Organizziamo seminari per gruppi di
genitori, insegnanti, educatori e per tutti
coloro che vogliono trarre ispirazione ed
orientamento per la loro vita familiare 

I laboratori sono incontri di due ore in gruppo, in
presenza oppure online, il cui scopo è quello di

offrire ispirazione alle persone e alle famiglie sul
tema della  genitorialità. 

 

In che modo possiamo
sostenere i nostri bambini
nell'espressione delle loro

emozioni ed  in modo
costruttivo ? 

LABORATORI d'ispirazione

Come vivere in una famiglia dove uno o più
bambini hanno raggiunto la pubertà e fare in

modo che  questi anni diventino una parte
costruttiva della vita di tutti e come

sviluppare la famiglia in modo che venga
tutelata l’integrità personale di ciascuno 

Tutti sono d’accordo che i bambini
hanno bisogno di qualche tipo di

guida genitoriale e la grande domanda
è: che tipo di guida vorreste  praticare
nella vostra stessa famiglia? In questo

seminario parleremo di alcuni valori
base che posso essere già sia
un’ispirazione sia un aiuto per

continuare la ricerca del miglior modo
di gestire la vostra famiglia

La decisione di avere una nuova
relazione che porti a vivere

insieme ad un nuovo partner
non è facile. Questo seminario

fornirà alcune informazioni
basilari, che risulteranno utili

 per la relazione tra i partner e
con i figli

tools for
parents

9 ottobre 9 ottobre 

6  novembre
4 dicembre

15 gennaio

19 febbraio

12 marzo

9 aprile


